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,UZ to staci“, rika dvanactimésicni Sofia u vecere.
»Ted bych si dala mlicko a chce se mi spat“. Nevérite?
Nepouziva u toho slova, ale tohle vSechno uz dovede
vyjadrit pomoci znakové reci pro zdrava slysici batola-
ta. Znakovani, jak se tomu u nas také nékdy rika, se ve
svété pouziva uz pres dvacet let, ted prichazi i k nam.
Vyhradni zastoupeni programu Baby Signs v Ceskeé re-
publice, patri pani Michaele Tilton.

Ptala se Barbora Jungerova

Pracovala jste jako manaZerka. ProC
jste si z mnoha oblasti podnikani
vybrala pravé program Baby Signs
a rozhodla se ho rozsifit i u nas?

Zila jsem Fadu let v USA a kdyz
jsme s manzelem zacali planovat
rodinu, rozhodli jsme se presté-
hovat se do Cech a vénovat se dé-
tem. V té dobé jsem jesté netusi-
la, Ze se jim budeme vénovat i po
profesni strance. Kdyz se Sofia,

extia

moje prvni dcera, v USA narodila,
seznamila jsem se s mnoha ma-
minkami z okoli. Dozvédéla jsem
se od nich o znakovani a jejich
nadseni pro tento zpusob komu-
nikace s détmi mé presvédcilo,
Zze to také zkusime. V Americe
existuje hned nékolik programd,
které se ale lisi kvalitou. Hleda-
ni mé dovedlo k Baby Signs. Je to
program vytvoreny svétové uzna-

vanymi odborniky a je zaloZen na
dlouholetém vyzkumu.

Mnoho rodi¢i povaZuje za podstatné,
aby se dité nejprve naucilo mluvit a ne
»,mavat“. A zaroven maji k programu
neduvéru, protoze byl pfivezen ze za-
hrani¢i a tudiz neodpovida ceskému
naturelu a vychovnému prostredi.
Aby se dité naucilo mluvit, je sa-
moziejmé dulezité. Dlouholety vy-
zkum ovsem prokazal, ze déti, kte-
ré znakuji, se nauci mluvit rychleji
nez ty, které neznakuji. Pro spravny
vyvoj ditéte vSak neni ani tak du-
lezité, kdy zacne mluvit, jako kdy
zacne efektivné komunikovat.

0d zacatku roku se v CR poradaji se-
minare pouze pro rodice. S jakou no-
vinkou prichazite nyni od zari 2008?

Tento mésic jsme zahajili kurzy pro
déti a rodi¢e nazvané Znakovani se
zpévem a hrou. Jsou to prvni kurzy
znakovani pro déti, které se v Ce-
chach poradaji. Déti i rodice se pri
nich nauc¢i znaky na rizna témata
pomoci pisniCek a her, které jsou au-
torkami programu vybrany tak, aby
napomahaly spravnému vyvoji déti.

Proc¢ je znakovani dobré ovladat?
Tim, ze je dité schopné vyjadrit,
na co pravé mysli, priméje matku,
aby s nim hovorila Castéji. Vice ko-
munikace znamena vice prilezitosti
k uéeni se mluvit. Upevnuje to také
vztah mezi ditétem a jeho rodici.
Kdyz dité néco spravné rekne a my
ho pochvalime, ma velky vliv na
jeho sebedlvéru. Znakovani détem
dopreje tyto pocity zazit drive.

Program Baby Signs pomaha détem a jejich rodi¢um efektivné komunikovat. Sou-
Casti programu je 100 znaku, které jsou nejcastéji pouzivané vyrazy pro déti do 3
let. Komunikace je stejné diilezita pro déti v Americe jako v Ceské republice nebo
kdekoliv jinde a prvni vyrazy, které déti pouzivaji jsou v podstaté stejné. Asi pravé
proto je program Baby Signs popularni v mnoha zemich svéta. Kniha, kterou autorky
programu vydaly, a ktera je zakladem tohoto programu, byla prelozena do 14ti ja-
zyku a stale se s Uspéchem prodava. Také z reakci ¢eskych rodicu, ktefi jiz metodu
se svymi détmi praktikuji vim, Ze je snadno aplikovatelna i v nasSich podminkach.
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